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PREMIERE MONDIALE EN CARDIOLOGIE PEDIATRIQUE

L'Institut de Cardiologie de Montreéal et le CHU Sainte-Justine
réalisent une premiére mondiale chez une jeune patiente ayant une obstruction
compléte d'une artére vitale du cozur

Montréal, 21 septembre 2006 - Le Centre hospitalier universitaire Sainte-Justine (CHUS) et I'Institut
de Cardiologie de Montréal (ICM) sont fiers d'annoncer la réalisation d'une premiére mondiale pour le
traitement des artéres coronaires d'une patiente pédiatrique, Marie-Jeanne Yale, dgée de 11 ans et demi,
souffrant de graves problémes cardlagques, résultats de la maladie de Kawasaki, Marie-Jeanne est la
premiére enfant dans le monde a avolr bénéficié d'une nouvelle technologie, appelée le CROSSER,
servant au traitement des artéres coronaires complétement obstruées,

Cette intervention de cathétérisme cardiaque a été réalisée a 'Institut de Cardiologie de Montréal le 16
juln dernier par le Dr Réda Ibrahim, cardiclogue hémodynamicien a I'ICM, et le Dr Nagib Dahdah,
cardiologue interventionniste au CHUS), avec la collaboration du Dr Louls Cannon du Heart and Vascular
Institute, au Michigan. L'expertise de chacun a permis de faire de cette premiére utilisation du CROSSER
chez une enfant un succés.

« Je suls evidemment trés satisfait de la réussite de cette procedure qui a permis a Marie-Jeanne de
retrouver la santé et une vie normale. Nous faisons réguliérement des interventions coronariennes
complexes a I'ICM, mais celle-cl était particuliérement difficile, car l'artére était complétement bloguée;
elle était de plus située a un endroit critique du ceeur, c'est-a-dire le tronc commun de la coronaire
gauche », a mentionné le Dr Réda Ibrahim.

« Je suis tres heureux des résultats abtenus grace a |'utilisation de cet appareil. J'envisage déja
I'utilisation de cette nouvelle technologie pour le traitement de trois autres de mes patients. C'est une
grande avancee pour le domaine de la cardiologie pédiatrique particulisrement dans le traitement de la
maladie de Kawasaki », a expliqué le Dr Nagib Dahdah.,

C'est en mars dernier que le Dr Magib Dahdah, confronte au diagnostic d’'une obstruction compléte de
I'artere gauche de sa jeune patiente, Marie-Jeanne, se mit a la recherche d’une solution alternative au
double pontage gue requerrait sa condition. En lisant les résultats publiés par les investigateurs
européens du CROSSER au sujet de leurs 50 premiers cas dans le magazine spécialisé /nvasive
Cardiology , il fut convaincu que cette nouvelle technologie au service de la cardiologie pourrait &tre utile
au traitement de sa patiente.

1l entreprit donc de communiguer avec la compagnie americaine qui a développe le CROSSER,
FlowCardia, et de les convaincre de |la nécessité de tenter I'expérience chez une patiente d'age
pediatrique. Au moment de ces premiers contacts au printemps dernier, le CROSSER n'était pas encore
commercialisé et n'avait été utilise que chez guelgues 300 patients adultes dans le monde, dans le cadre
de la derniere étape de validation clinique. Aprés plusieurs communications téléphaoniques et envais



d'informations au sujet du dossier medical de la patiente, les investigateurs cliniques de FlowCardia ont
accepté de fournir 'appareil pour l'intervention de Marie-Jeanne.

tine collaboration exemplaire et fructueuse

Pendant tout ce temps, le Dr Dahdah est en étroite communication avec le Dr Thrahim de I'ICM, car ils
collaborent régulierement a la réalisation dinterventions de cathétérisme cardiague pour le traitement de
patients pediatriques congénitaux ayant atteint I'age adulte ou, plus récemment, des enfants ayant une
maladie coronarienne acquise comme la maladie de Kawasaki, Ces interventions aux artéres coronaires
de jeunes patients pédiatrigues nécessitent I'expertise combinée du CHU Sainte-lustine et de I'Institut de
Cardiologie de Montréal, I'un pour sa connaissance de la maladie de Kawasaki et |'autre pour son
expertise dans les interventions de cathétérisme cardiaque dans le traitement des artéres coranaires,
genéralement plus fréquentes chez les adultes.

Une avancée médicale prometteuse

Dans le cas précis de cette intervention réalisée avec un apparell encore trés méconnu méme en
cardiologie adulte, l'intervention fut diffusée en circuit fermé dans le cadre du « 15° Sympasium
International de cardiologie interventionnelle de I'ICM =, L'intervention a servi de présentation de
I'appareil et des possibilités cliniques qu'il offre aupres des médecins inscrits a ce colloque de formation,
« En cardiologie adulte, le CROSSER va nous permettre d'éviter plusieurs chirurgles cardiaques invasives
aux patients. C'est une avancee medicale d'envergure =, a conclu le Dr [brahim de I'ICM.

Le dynamisme du RUIS de I'Université de Montréal

La reussite de cette intervention est trés importante pour le dynamisme du RUIS de 'Université de
Mantréal. « Pour la faculté de médecine de 'UdM, ce succés est une illustration concréte de la mise en
commun des expertises de I'ICM et du CHU Sainte-Justine, Ensemble, les différents établissements de
notre réseau forment un vaste réservoir d'expertises et d'excellence qui assurent une qualité de soins
remarquable aux Québécois de partout en province », a déclare le Dr Jean-Lucien Rouleau, Doven de la
Faculté de médecine de 'Université de Montréal.

Rappelons que les Drs Nagib Dahdah du CHUS] et Réda Ibrahim de I'TCM sont tous deux professeurs
adjoints de clinique a la Faculte de medecine de |'Université de Montréal. Soucieux d'offrir un continuum
de soins en sclences cardiagues de I'enfance a 'dge adulte, le CHUS] et I'ICM ont conclu en 1989 une
entente de collaboration avec 'implantation du Centre de cardiopathies congénitales adultes de I'TCM. Ce
centre effectue le suivi des patients atteints de problémes cardiagques depuis I'enfance. Plusieurs des
medecins qui assurent le suivi de ces patients travaillent également auprés des enfants a Sainte-Justine.
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